
CORONAVÍRUS
A MELHOR PROTEÇÃO É A PREVENÇÃO

EVITE SAIR DE CASA

A orientação é ligar para a UBS mais próxima da sua casa. 

Telefones importantes: 

Central 3678-1230
Alto Alegre 99789-9171

Secretário de Saúde Ângelo: 99746-8820
Coordenação ESF 99683-6952

Cláudia (53) 98155-0580
Formosa 99577-6220

Central COVID: 99701-8499

Após às 17h os atendimentos são na Policlínica: 3678-1001.
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O que você precisa saber e fazer.

Como prevenir o contágio:
Lave as mãos com água e sabão ou use álcool em gel.

Cubra o nariz e boca ao espirrar ou tossir com o cotovelo
Evite aglomerações

Mantenha os ambientes bem ventilados
Não compartilhe objetos pessoais

Mantenha distância mínima de 1,5 m das pessoas

A letalidade dessa doença é considerada baixa, no entanto 
a transmissão é muito rápida. Fiquemos atentos ao 

nossos comportamentos! Evitem atitudes que te colocam 
em risco ou às pessoas próximas. 
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